MARDI

Cervelas
Duo de haricots

' MenU Emincé de poulet au paprika

Couscous végétarien
Du 3 au 7 novembre

semaine 45

Poélée de PDT et
(Semoule HVE + légumes champignons
Couscous)

— Vache Picon
Fromage blanc nature

Fruit de saison bio
Purée de banane

VENDREDI

Bao de légumes Carottes rapées au citron

Parmentier de boeuf bio Beignet de calamar

Purée de potiron Epinards a la creme
Philadelphia Chanteneige bio

Donuts Liégeois vanille
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